
 

 

Vermi 
 
I bambini erano sovente affetti da vermificazione. In tale situazione era fortemente 
consigliato rivolgersi al guaritore, il quale dopo avere spalmato attorno all’ombelico 
una miscela fatta di ruta, aglio e polvere da sparo, tracciando segni di croce sulla 
pancia del bambino, recitava nel suo intimo la seguente formula: 
  
Luni Santu, Marti Santu, 
Miarcuri Santu, Juavi Santu, 
Vennari Santu, Sabatu Santu, 
Duminica e’ Pasqua. 
Si su bbiarmi 
mu nterra cadanu. 
 
 


