
 

 

 
Diarrea 

(sciorta - cacariaddhu) 

 
La diarrea, molto presente a causa di una errata alimentazione, veniva curata 
mediante l’utilizzo di grosse quantità si sorbe (suarvi). 
 
Altri rimedi utilizzati erano il consumo di fichi d’india, soprattutto a digiuno, e la 
camomilla con l’aggiunta di qualche goccia di olio di oliva. 
 


